Sosovica jedla (Lens esculentha L.) mladé rastlinky

SOSOVICA JEDLA - Lens esculenta L.

Sosovica je vermi kvalitna strukovina, ktora sa pestuje vyhradne pre potravinarske
ucely. Ma vysoky obsah kvalitnych bielkovin, vysoky obsah vitaminov B a C, mineralnych
latok, najmenej hrubej vlakniny. Na kimne Ucely sa vyuZiva odpad po ¢isteni a slama, ktord je
z hradiska kifmnej hodnoty najcennejSia zo vietkych strukovin.

Biologicka charakteristika

Je to jednoroc¢na jarna strukovina s najslabSie vyvinutym korefiovym systémom.
Stonka je mierne poliehava, 0,2 - 0,6 m vysoka, na priereze Stvorhranna, ryhovana, v spodnej
Casti sa vel'mi rozkonaruje. Listy su parnoperovité s Gponkou, ovalne, podlhovastoovalne aZ
ciarkovité, na povrchu hladké alebo ochlpené. Sukvetie je strapec, vytvoreny z 2-4 kvetov.
Kvety st drobné, biele, modrofialove, samoopelivé. Struk je sploSteny, takmer kosoStvorcovy,
obsahuje 1 - 3 semena diskovitého tvaru. Semend su bud’ jednofarebné (olivovozelené, svetlo
alebo tmavohnedé, tmavomodreé, ¢ierne) alebo s kresbou. Obsah dusikatych latok v semenéch
je 22 - 28 %, v slame okolo 4 %. Odrody SoSovice jedlej (podl'a LRO z roku 2003): Lenka,
Nelka, Renka.

Naroky na prostredie

SoSovica je naro¢na na teplo, preto sa modZe pestovat’ len v teplych oblastiach
(priemerné ro¢né teplota 8 - 9 °C). Semena klicia pri teplote 4 - 5 °C, vzidené rastliny vydrzia
i teploty —5°C.

Roc¢ny uhrn zrdzok 500 - 600 mm. VyZaduje pody vzdusné, TahSie, pieso¢nato-hlinité
alebo hlinitopieso¢naté, dobre z&sobené vapnikom (pH 7 - 7,5).



Technoldgia pestovania

Vhodnou predplodinou st hnojené okopaniny, kukurica na silaz, olejniny. NajcastejSie
sa zaraduje medzi dve obilniny do 3. trati po hnojenej okopanine. Ddlezité je, aby
predplodina zanechala nezaburinend podu, pretoZe SoSovica ma vel’mi pomaly pociatoény rast
aslabo konkuruje burinam. Po sebe sa mdZe pestovat za 4 - 5 rokov. Pripravu pody
30 kg.ha™). Davky fosforecnych a draselnych hnojiv st nasledovné: 25 - 40 kg.ha™ P, 70 -
120 kg.ha™ K. Nedostatok vapnika v pdde mdZe byt pricinou nizkych arod, preto je vhodna
aplikacia hnojiv k predplodine alebo na jesen mletym vapnom.

Sejba

Zdrave, morené a inokulované osivo (ak nebola SoSovica dIhSi ¢as pestovana na
danom pozemku) sejeme skoro na jar pri teplote pody 5 - 6 °C, najneskdr do konca marca.
Sejeme do riadkov 125 - 250 mm, do 30 - 40 mm hibky, pri poéte kli¢ivych semien 200 - 300
na m?, t.j. 80 - 140 kg.ha™. Po sejbe ihned’ branime v smere riadkov, valcujeme, prisusok
rozru$ime branenim. Buriny ni¢ime najméa herbicidmi.

Zber

Odporucame deleny zber, zaciatok kosenia porastu pri vlihkosti semena 25 — 35 %, t. |.
v ¢ase, ked’ dolné 2/3 strukov su zrelé. Zberdme a mlatime pri vihkosti semena 17 %. Priamy
kombajnovy zber je vhodny najma v rovinnych oblastiach, pri nerovhomerne dozrievajlcich
a zaburinenych porastoch po vykonani desikacie.
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